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LANDSTINGET BLEKINGE
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Landstingsstyrelsen

For en battre lakemedelsanvandning i Landstinget Blekinge

Likemedel dr den vanligaste behandlingsformen i sjukvarden idag. Utvecklingen av likemedel har
gatt kraftigt framat de senaste 20 aren och vi kan 1 dag férebygga, lindra och bota fler tillstaind
eller sjukdomar dn tidigare. Anvindningen av flera likemedel samtidigt 6kar risken f6r felaktig
likemedelsanvindning. Felaktig likemedelsanvindning kan bero pa flera olika orsaker och
uppsta pa flera olika nivéer, bland annat vid forskrivningen eller nir ett likemedel administreras.

I olika studier fran Socialstyrelsen belyses kostnader f6r felaktig likemedelsanvindning. En total
kostnad for felaktig likemedelsanvindning som orsakar likemedelsrelaterad kostar Sverige varje
ar 2 000 miljoner kronor i slutenvarden. For Blekinges del skulle det innebara en kostnad pa 30
miljoner. Den uppskattade forebyggningsbara kostnaden for likemedelsrelaterad inldggning for
aldre i Blekinge berdknas uppga till 7,5 miljoner kronor.

Forslag till utveckling av likemedelsanvindningen i Landstinget Blekinge finns beskrivet i “For
en bittre likemedelsanvindning i Landstinget Blekinge” (2015-01-09). Syftet ir att optimera
anvindningen av ldkemedel, verka f6r hilsa samt forebygga likemedelsorsakad ohilsa. Bade
internationella och nationella studier visar att den farmaceutiska professionen med sin kunskap
om likemedel har en viktig roll i att férebygga och paverka felaktig lakemedelsanvindning.
Landstinget foreslas darfor utveckla det farmaceutiska stodet till landstingets verksamheter och
da fraimst fokusera pa det patient- och verksamhetsnira farmakologiska stodet. Forslaget innebar
en ut6kning med tva farmaceuter vidareutbildade i klinisk farmaci.

Forslag till beslut
Landstingsstyrelsen foreslds besluta
att landstingsdirektéren far i uppdrag att utveckla det patient- och

verksamhetsnira farmakologiska stodet enligt ”For en bittre
likemedelsanvindning i Landstinget Blekinge” (2015-01-09),

att fran landstingsstyrelsens férfogandeanslag 6éverféra 1,0 mnkr till
landstingsdirektérens stab (Forvaltning 17) for att finansiera den utokade
verksamheten.
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Peter Lilja
Landstingsdirektor

Bilaga: For en battre likemedelsanvindning i Landstinget Blekinge” (2015-01-09)

Gunilla Skoog
Utvecklingsdirektor
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